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CQP instructeur fitness - COURS COLLECTIFS 

 clôture de dépôts des dossiers de
candidatures: 20 Février 2026

 Tests de sélection : 25 février 2026

 Examens: du 22 au 25 juin 2026

 rattrapages : du 10 au 12 juillet 2026

 stage à réaliser : 210 heures

 horaires des cours : 9h - 17h

POUR LES FORMÉS EN LAGREE

Planning non contractuel, modifiable.
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CQP instructeur fitness- MONO MENTION Planning non contractuel, m

odifiable.

Date limite de dépôt des candidatures :  
28 août 2026

TESTS DE SELECTION: 
4 septembre 2026

Période des examens : 
du 4 au 7 janvier 2027

Sessions de rattrapage :
du 25 au 28 janvier 2027 

Stage obligatoire :  
210 heures à effectuer   

Horaires des cours : de 9h à 17h

option musculation et personal training  OU OPTION COURS COLLECTIFS

mailto:laurence@totalfreestyle.fr
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CQP instructeur fitness - MARSEILLE - 
COURS COLLECTIFS POUR LES FORMÉS LAGREE

Planning non contractuel, m
odifiable.

 clôture de dépôts des dossiers de 
candidatures: 02 MARS 2026

 Tests de sélection : 6 MARS 2026
 Examens: du 22 au 26 juin 2026
 rattrapages : du 20 AU 24 juillet 2026
 stage à réaliser : 210 heures
 horaires des cours : 9h - 17h

mailto:laurence@totalfreestyle.fr



